Offrez une parenthése de
bien-étre et d’harmonie

Parce que le bien-étre commence...

<+ Entre Les Mains d’Emy -



Mes Soins
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\/j‘Q Massages Bien-Etre

Relaxants, détox ou énergisants selon vos
besoins.

[ Réflexologie %
%& Plantaire & Palmaire 9

Libérez les tensions et stimulez vos
ressources naturelles.

<> Soin Signature
Alliance du massage et de la réflexologie
pour une expérience globale.

Rituel Jeunesse Kobido
Massage liftant japonais, véritable
soin de beauté et de sérénité.




Aprés 15 années dans l'univers du
spa hotelier, j'ai souhaité vous offrir
un moment ou le soin retrouve tout
son sens : une expérience a la fois
sensorielle, rééquilibrante et
profondément bienveillante.

Formée en réflexologie et
passionnée par les approches
naturelles, j'allie précision du geste et
écoute du corps pour vous offrir un
moment unique de détente et de
reconnexion a vous-méme.
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VOUS AUSSI
VIVEZ L’EXPERIENCE...

I3 Ajouté le 24/11/2025 3 09:08 par Jany A.
@ seicdcdeke

Ma femme et moi-méme avons été massé par Emilie et nous avons
passé un excellent moment. Nous avons été accueilli dans une
atmosphere de calme absolu : lumigre tamisée, musique douce... Emilie
était d'un professionnalisme et d‘une bienveillance remarquables. Elle a
pris le temps d'écouter mes besoins et mes points de tension afin
d'adapter les pressions et techmques pour un moment de relﬁchement
et de détente optimal. Je de cette p a

cherche a faire une pause dans le tumulte quotidlen Merci pour ce
moment.
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I3 - Ajouté le 15/12/2025 & 18:57 par Florian 6.
(s &
Jai réalisé ma premiére expénence de réflexologie avec Emilie et ¢a été

fort agréable. Douce et i ¢a été un véritabl t de
relaxation, je sens les effets revigorants dés le lendemain. Merci.
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EI73 - Ajouté le 08/12/2025 3 13:32 par Nathalie P

O e

Passer entre les mains d’Emilie, c'est un moment de détente assuré. On
vient avec nos tensions, nos blocages, nos résistances et avec douceur,
bienveillance, elle parvient a transformer et libérer, soulager et remettre
en mouvement. Chaque détail du lieu et de la séance est pensé pour
amener du bien-étre, 'écoute d'Emilie permet de se déposer et ses
mains font le reste. J'aime venir pour moi et offrir des soins aux gens
que j'aime, qui en sont fans ! A recommander leurs yeux fermés



EI' - Ajouté le 27/11/2025 & 08:55 par Pascal B.

Séance 2 - Entre les mains d'Emy Voila déja deux jours que j'attendais
avec impatience ce nouveau rendez-vous chez Entre les mains d'Emy, &
La Ravoire. En arrivant, je me retrouve immédiatement plongé dans
I'ambiance apaisante du cabinet. Trés vite, je suis installé sur la table de
massage, confortablement allongé sur le ventre, enveloppé de
serviettes en éponge délicatement parfumées. Je sais que je m'appréte
a vivre un long moment ol le temps file bien trop vite. Les mains d’Emy
arrivent, imprégnées d'une lotion chaleureuse et apaisante. L2 ol elles
passent, la détente s'installe. Je me reldche complétement : chaque
geste est précis, complet, aucune zone n'est oubliée. Ses mains sont
redoutablement efficaces pour installer un profond bien-étre. J'adore,
encore et encore. Vous voulez connaitre la suite ? Le mieux est de venir
rencontrer Emy : elle saura trouver les gestes qui vous seront les plus
bénéfiques.
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I - Ajouté le 14/12/2025 & 22:24 par Sylvie V.

@ dokkdok

J'ai eu ma premiére séance 1h réflexologie plantaire + massage avec
Emilie qui est trés douce et & 'écoute. Ce soin m'a permis une grande
reldche, et notamment mentale. Je recommande totalement. Un grand
merci.

G170 - Ajouté le 05/01/2026 3 18:44 par Gilles V.

Nous nous offrons réguliérement des massages en duo avec ma

femme. Cette fois-ci, Emilie s'est occupée de moi et a été excellente :

trés professionnelle, douce et & I'écoute. Elle a su me faire passer un

vrai moment de détente . C'est décidé, nous la gardons comme notre
fficielle. Je de sans hésiter.




CONTACTET
RESERVATIONS

Offrir un o
bon cadeau

Emilie - Entre Les Mains d’Emy
Réflexologue et Masseuse bien-étre

520 Rue du Clapet - Le Galta
73490 La Ravoire

R, 06.77.05.83.00
& contact@entrelesmainsdemy.fr
@ www.entrelesmainsdemy.fr
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